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HTP-ARVON PERUSTELUMUISTIO

Yksildinti ja ominaisuudet

CAS No:
EINECS No:
EEC No:

Kaava:
Synonyymit:

Molekyylipaino:
Muuntokerroin:

Sulamispiste:
Kiehumispiste:
Tiheys:
Hoyrynpaine:

Etyleeniglykoli on viriton, viskoosi neste. Sen hajukynnykseksi on ilmoitettu 24 ppm. Se

107-21-1
203-473-3
603-027-00-1

(CH,OH),
1,2-Etaanidioli
1,2-Dihydroksietaani
62,07

1 ppm = 2,58 mg/m’
1 mg/m*> = 0,39 ppm
-13C

198 C

1,113

0,008 kPa (20 C)

liukenee veteen, alkoholiin ja ketoneihin.

Varoitusmerkit:
R-lauseet:

Esiintyminen ja kiytto

Etyleeniglykolia kaytetddn jadhdytysnesteend, jarrunesteend, lentokoneiden jddnestoké-

Xn
22

sittelyssd, kemian synteeseissi sekd liuottimena.

Sen tuotantomiiri Euroopan Unionin jisenmaiden alueella on yli 1000 tonnia vuodessa.

Tyoterveyslaitoksen vv. 1986-1992 suorittamissa mittauksissa ei etyleeniglykolin HTP-
arvo ylittynyt yhdessikdin (n = 14) muovituotteiden valmistuksen tai huonekalujen val-

mistuksen (n = 12) toimialalla.
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Amerikkalaisissa siltojen jditymisenestokasittelyn mittauksissa on tietyontekijoiden
ty6ilman etyleeniglykolipitoisuus ollut 0,5-2,33 mg/m’ (aerosolina) ja alle 0,05 — 3,37
mg/m’ (hoyryna).

Lentokoneiden jaanestokisittelyssd hoyrypitoisuus ei ylittanyt 8,5 ppm keskiméirin 50
minuutin mittausjaksossa. Korkeimmat sumupitoisuudet olivat 29-74 ppm mittausajan
ollessa 45-118 minuuttia tissd kanadalaisessa tutkimuksessa (Gerin ja muut, 1997).

Aineenvaihdunta
Etyleeniglykoli imeytyy elimist6on hengitysteitse, ihon kautta ja nieltyna.

Thon lipaisynopeudeksi etyleeniglykolille on eradssd tutkimuksessa saatu 118 mg/cm*/h,
mutta toisissa koejérjestelyissi ihon ldpi imeytyminen on jaanyt tatd paljon vahdisemmaéksi.

Sen aineenvaihdunta tapahtuu pddosin maksassa ja osittain myds munuaisissa. Myrky-
tyspotilailla on havaittu puoliintumisajoiksi plasmassa 3 ja 8,4 tuntia. Alkoholidehydro-
genaasin  vaikutuksesta syntyy glykoaldehydejd, jotka metaboloituvat edelleen
glykolihapoksi ja vilivaiheen kautta oksaalihapoksi. Metaboloituminen oksaalihapoksi
tapahtuu nopeasti, ja jo 1-2 tunnin kuluttua etyleeniglykolin nauttimisesta voidaan virt-
sasta todeta kalsiumoksalaattikiteitd (Seyffart, 1997).

Imeytyneesti etyleeniglykolista erittyy rotilla 20-30 % munuaisten kautta, ja virtsan mu-
kana tilldin 5 % glykolaattina. Suun kautta annetusta etyleeniglykolista erittyy muuttu-
mattomana 24 tunnin aikana 22 % apinoilla ja 20-50 % kaniineilla. Osa poistuu eldinko-
keiden perusteella uloshengityksen mukana hiilidioksidina.

Terveysvaikutukset

Ihmisid koskevat tiedot

Etyleeniglykoli voi drsyttdd voimakkaasti varsinkin silmid. Sen viliton myrkyllisyys liittyy
usein vidrinkdyttoon alkoholin korvikkeena, siis nielemisvahinkoihin.

Veren happamoituminen (ns. metabolinen asidoosi) johtuu pédosin etyleeniglykolin
aineenvaihdunnassa syntyvistd glykolihaposta. Oksaalihappo saostuu kalsiumoksalaatti-
kiteiksi, joita voidaan todeta virtsasta ja kudoksista, mm. aivoista, munuaisista, sydanli-
haksesta ja haimasta. Toksiset vaikutukset johtuvat todennékdisesti juuri metabolisesta
asidoosista ja kalsiumoksalaattikiteiden saostumisesta (Jokiniemi ja Ikédheimo, 2001,
Jacobsen ja McMartin, 1986).

Myrkytyksen alkuvaiheessa esiintyy keskushermostoperdisia oireita, kuten puheen
takeltelua ja haparointia (ataksiaa). Muutaman tunnin kuluttua ilmaantuu asidoosiin
liittyvid oireita, verenpaineen nousua ja sydamen sykkeen nousua. Munuaisvaurio ja
aivop6hé voi seurata vaikeissa myrkytyksissé.
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Vapaaehtoisilla koehenkiloilld, joita altistettiin neljan viikon ajan 20-22 tuntia/pdivé pi-
toisuudelle 3,56-68,6 mg/m’ etyleeniglykolia, esiintyi kurkun arsytystd ja pésnsirkys
(Wills ja muut, 1974).

Kanadalaisilla lentokoneiden jadnestokésittelyd tehneilld tyontekijoilla, jotka altistuivat
hengitysteitse etyleeniglykolisumulle enimmillazn 29-74 ppm ja etyleeniglykolihoyrylle alle
8,5 ppm, ei havaittu merkkejd lyhytaikaisista tai pitkdaikaisista munuaisvaikutuksista
(Gerin ja muut, 1997). Tutkijoiden mukaan myos ihon kautta imeytyminen voi olla mer-
kityksellinen kokonaisaltistuksen kannalta.

Eldiinkokeiden havainnot

Etyleeniglykoli drsyttdd lievisti tai kohtalaisesti silmid, ihoa ja hengitysteitd. Sen vélitonta
myrkyllisyyttd kuvaava LD50 rotilla suun kautta on 4700 mg/kg .

Kohtalaista tai voimakasta silma-arsytysta havaittiin rotilla ja kaniineilla niitd hengitysteitse
altistettaessa kolmen paivin ajan jatkuvasti annoksella 12 mg/m® (Coon ja muut, 1970;
ACGIH 1996).

Kun koirashiirid altistettiin hengitysteitse kahden vuoden ajan ravinnon mukana annoksilla
0, 6250, 12 500 tai 25 000 mg/kg ja naarashiirid annoksilla 0, 12 500, 25 000 tai 50 000
mg/kg ei viitteitd syopavaarallisuudesta saatu. Suurilla annoksilla koirashiirilld havaittiin
maksasoluvaurioita ja naarashiirilli keuhkovaltimoiden seinimdmuutoksia (NTP, 1993).

Altistettaessa tiineita hiiria hengitysteitse pitoisuudelle 0, 500, 1000 tai 2500 mg/m’ seka 0
ja 2008 mg/m’ etyleeniglykolia 6.-15. péivdnd kuusi tuntia paivéssd havaittiin sikion
painon laskua ja luustopoikkeamia eniten altistuneiden ryhmissa (Union Carbide, 1988).



HTP- arvon perusteet

Etyleeniglykolin HTP- arvoa asetettaessa keskeisid ovat sen #rsytysvaikutukset. Vapaa-
ehtoisilla jo pitoisuudet 3,56- 68,6 mg/m® ovat aiheuttaneet kurkun &rsytysti ja paansar-
kya. Tutkimusta ei voi suoraan ottaa tydilmaraja-arvon perusteeksi, koska vuorokautinen
altistus siind oli 20-22 tuntia. Vastaavasti eldinkokeissa 12 mg/m® on aiheuttanut kohta-
laista tai voimakasta silmi- drsytystd, mutta kun kyse oli jatkuvasta piivittdisestd altis-
tuksesta, ei siitdkain voida suoraan asettaa tydilman raja-arvoa.

Kemian tydsuojeluneuvottelukunta ehdottaa, ettd etyleeniglykolin HTP- arvoksi pitkéai-
kaisessa altistuksessa asetetaan 20 ppm (52 mg/m®) kahdeksan tunnin vertailuaikana ja
lyhytaikaisen altistuksen HTP- arvoksi 40 ppm (104 mg/m®) viidentoista minuutin ver-
tailuaikana, molemmat Euroopan Unionin viiteraja-arvojen mukaisesti.

Koska joidenkin tutkimusten mukaan etyleeniglykoli voi imeytyd merkittdvasti ihon
kautta, kemian tyosuojeluneuvottelukunta ehdottaa HTP- arvoon liitettaviksi huomau-
tuksen ’iho’.



Eri asettajien ilman epiipuhtauksien raja-arvojen vertailu

Eri maissa on voimassa seuraavanlaisia ty6ilman etyleeniglykolipitoisuuden raja-arvoja.

Asettaja

Suomi
Suomi
Ruotsi
Norja
Norja
Tanska
Tanska
Saksa
Hollanti
Hollanti
Englanti
Englanti
ACGIH
EU

Yuosi

2000
2000
2000
2001
2001
2000
2000
1999
2001
2001
2002
2002
2001
2000

Ehdotus(Suomi) 2002

Vertailuaika
8h 15 min
ppm ppm
50 75

4 8

10 20

4 a

10 -

4 -

10 -

20 40

4 -

20 40

4 -

20 40
20 40

Hetkellinen
ppm

Huomautus

hoyry
sumu

iho

hoyry
poly

iho

poly

iho (MAK)
hoyry; iho
aerosoli
hoyry; iho
poly; iho
aerosoli
iho

iho
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