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ETYYLIBENTSEENI

EhdotusHTP -arvoiks

YksilGinti ja ominaisuudet

CASNo: 100-41-4
EEC No: 601-023-00-4
EINECS No: 202-849-4

Kaava C8H 10 / \\

Synonyymit: Etyylibentsoli
Fenyylietaani
aMetyylitolueeni

Molekyylipaino: 106,2

Muuntokerroin: 1 ppm = 4,41 mg/m3
1 mg/m3 = 0,23 ppm

Tiheys: 0,86

Sulamispiste: -95°C

Kiehumispiste: 136 °C

Hoyrynpaine: 2kPa (20 °C)

Leimahduspiste: 18 °C

Syttymisragjat: 1-6,7 %

Etyylibentseeni on variton, syttyvai neste, jolla on aromaattinen haju. Sen hajukyn-nykseksi on
ilmoitettu 2,3 ppm. Se on niukkaliukoinen veteen, mutta sekoittuu alko-holiin ja eetteriin.

Varoitusmerkit: F, Xn

Luokitus; F;R11;Xn;R20
R-lauseet: 11-20
S-lauseet: (2-)16-24/25-29



Esiintyminen ja kaytto

Etyylibentseenid kaytetdan kemiallisten synteesien l&dhtdaineena ja liuottimena.
Lansi-Euroopan tuotantokapasiteetiksi vuonna 1995 ilmoitettiin 5,157 miljoonaa
tonnia vuodessa. EU-maissa etyylibentseenid valmistettiin 10 tuotantolaitoksessa
(IARC, 2000). Paaasiallisesti etyylibentseeni kdytetadn styreenin synteesin
lahtdaineena. Sita esiintyy teknillisen ksyleenin ja moottoripolttoaineiden seka
tupakansavun aineosana. Tyoperainen altistuminen yksinomaan etyylibentseenille
on Suomessa harvinaista.

Sen kayton yhteydessa hengitysvyohykkeen ilmanaytteestéa voidaan yleenséd mitata
myds muiden liuotinaineiden hoyryja. Teknillinen ksyleeni sisaltaa noin 20-25 %
etyylibentseenia.

TyOperaiseksi altistumistasoksi kastomaalauksessa on ilmoitettu keskimaarin 10 mg/
m3 huippupitoisuuden ollessa 22 mg/m3 (Kawai ja muut, 1992).

Lentokoneiden ruiskumaalauksessa etyylibentseenin keskipitoisuudeksi saatiin 48,5
mg/m3 vaihteluvalin henkilokohtaisessa naytteenotossa ollessa 7,8-89,6 mg/ms3
(Vincent ja muut, 1994).

Saksalaisilla tyopaikoilla 1991-1995 mitattiin 2400 yrityksessa etyylibentseenin
ilmapitoisuus 6125 kertaa (BGAA, 1999). Pintamateriaalien puhdistuksessa 90 %
mittauksista oli alle 21 mg/m3. Sailididen puhdistuksessa vastaavasti 90 %
tyGilmapitoisuusmittauksista alitti pitoisuuden 45 mg/m3. Laboratorioissa
suoritetuista mittauksista 90 % oli alle 16 mg/m3.

Tyo6terveyslaitoksen mittausrekisterin mukaan vv. 1986-1992 kolmellakymmenella
toimialalla suoritetuista yhteensa 250 mittauksesta vain yksi ylitti voimassaolevan
raja-arvon, joka tuolloin oli 100 ppm 8 tunnin altistuksessa.

Aineenvaihdunta

Etyylibentseeni imeytyy nopeasti hengitysteitse ja ihon kautta. Aineenvaihdunnassa
etyylibentseeni hapettuu 1-fenyylietanoliksi, joka osittain erittyy virtsaan glukuroni-
happokonjugaattinaan. Padasiassa se kuitenkin hapettuu edelleen asetofenoniksi,
joka muodostaa omega-hydroksiasetofenonia ja pienia maaria virtsaan erittyvia
para- ja meta-hydroksiasetofenonia. o-Hydroksiasetofenoni muuttuu elimistossa
osaksi fenyyliglyoksyylihapoksi, osaksi fenyyliglyoksaaliksi ja mantelihapoksi.

Tarkoissa altistuskokeissa, joissa etyylibentseenin ilmapitoisuus on ollut 150 ppm,
on vapaaehtoisilla koehenkildilla voitu osoittaa, etta paaasialliset
aineenvaihduntatuotteet ovat neljan tunnin pituisen altistusjakson aikana ja jalkeen
keratyssa vuorokausivirt-sassa: mantelihappo (72 %), fenyyliglyoksyylihappo (19
%) ja 1-fenyylietanoli (4%0). Lisaksi virtsaan erittyy muita aineenvaihduntatuotteita
pienia maaria (5 %). (Engstrom ja muut, 1984).

Terveysvaikutukset

Elainkokeiden havainnot



Etyylibentseeni arsyttaa ihoa, silmia ja limakalvoja. Eldinkokeiden perusteella sen
vaikutusten kohde-elimia ovat keskushermosto, maksa, munuaiset, keuhkot,
kivekset ja kilpirauhanen.

Altistettaessa hengitysteitse 13 viikon ajan rottia ja hiiria pitoisuuksilla 0, 100, 250,
500, 750 ja 1000 ppm kuusi tuntia paivassa viiten& paivana viikossa havaittiin
maksan, keuhkojen ja munuaisten absoluuttista ja suhteellista painon nousua
altistu-neilla rotilla ja maksan osalta myds hiirilla (NTP, 1992). Maksan painon
nousua havaittiin pitoisuudesta 250 ppm alkaen koirasrotilla ja pitoisuudesta 500
ppm alkaen naarasrotilla. Miltei kaikilla rotilla havaittiin merkkeja
keuhkotulehduksesta ja keuh-kojen painon nousua pitoisuudesta 250 ppm alkaen,
vaikkakaan vaurioiden ilmaantu-vuus ja vaikeusaste eivat olleet annoksesta
riippuvia.

Altistettaessa rottia ja hiiria hengitysteitse pitoisuuksilla 0, 75, 250 ja 750 ppm 104
viikon ajan kuusi tuntia paivassa viitena paivana viikossa havaittiin koirasrotilla
munuaistiehyitten liikakasvun esiintyvyyden lisdantymista ja kroonisen etenevan,
spontaanin, ikariippuvan munuaistaudin vaikeutumista seka koiras- etta
naarasrotilla. Koirashiirilla esiintyi enenevassa maarin keuhkorakkuloiden
poikkeavaa kasvua, mak-sasolujen liikakasvua ja kuoliota seka kilpirauhasen
rakkulasolujen liikakasvua. Naa-rashiirilla esiintyi aivolisdkkeen ja Kilpirauhasen
rakkulasolujen liikakasvua (NTP, 1999).

Altistettaessa rottia, hiirid ja kaniineita hengitysteitse etyylibentseenille 28 paivan
ajan esiintyi rotilla ja hiirilla maksan painon nousua ja valkosolujen maaran
lisdantymista pitoisuudella 782 ppm ja kaniineilla vastaavasti pitoisuudella 1610
ppm. Vaikutuksia ei havaittu rotilla ja hiirill& pitoisuudella 382 ppm ja kaniineilla
pitoisuudella 782 ppm (Cragg ja muut, 1989).

Altistettaessa hiiria hengitysteitse 103 viikon ajan etyylibentseenille pitoisuuksilla O,
75, 250 ja 750 ppm kuusi tuntia paivassa viitena paivana viikossa todettiin tilastolli-
sesti merkitsevasti kohonnut keuhkorauhaskasvainten ilmaantuvuus koirailla ja
mak-sakasvainten ilmaantuvuus naarailla pitoisuudella 750 ppm (NTP, 1999).

Rottia altistettiin hengitysteitse 104 viikon ajan pitoisuuksilla 0, 75, 250 ja 750 ppm
kuusi tuntia paivassa viitena paivana viikossa. Koiralla havaittiin munuaistiehyitten
rauhaskasvainten ja syopien ilmaantuvuuden kasvua pitoisuudella 750 ppm (NTP,
1999).

Hengitystiearsytysta kuvaavaksi RD50-arvoksi on raportoitu 1430 ppm noin 5
minuu-tin altistuksessa (De Ceaurriz ja muut, 1981) ja 4060 ppm 30 minuutin
altistuksessa (Nielsen ja Alarie, 1982).

Tiineilla rotilla, joita altistettiin pitoisuuksilla 100 ja 1000 ppm kuusi tuntia paivassa
kolme viikkoa ennen parittelua, ja 1.-19. paivana graviditeetin ajan, esiintyi jalkel&i-
silla tilastollisesti merkitsevasti ylimaaraisen kylkiluun muodostumista. Parittelua
edeltanyt altistuminen alensi lisédksi hedelmoittymisté, vaikka
annosvasteriippuvuutta ei voitukaan osoittaa (Hardin ja muut, 1981).

Monissa genotoksisuutta selvittaneissa tutkimuksissa etyylibentseeni on
osoittautunut negatiiviseksi. Kuitenkin L5178Y tk+/tk- hiiren lymfooma - testissa
saatiin positiivi-nen tulos (McGregor ja muut, 1988).



lhmisia koskevat tiedot

Etyylibentseenilla on rasvaliukoisille liuottimille tyypillinen silmid, nenaa ja kurkkua
arsyttava ja keskushermostoa lamaava vaikutus. Sen osoitettu pitoisuudella 200
ppm aiheuttavan ohimenevaa silmien arsytysta ja suuremmilla pitoisuuksilla
kyynelerityksen lisdantymista, kohtalaista nena-arsytysta, rinnan puristusta ja
huimausta (Ruth, 1986).

Teollisuustyontekijoilla, jotka olivat altistuneet korkeintaan 14 ppm pitoisuudelle
etyylibentseenia, esiintyi paansarkya, artyneisyytta, ja vasymysta (lvanov, 1964).
Hermoston toiminnallisia hairioita esiintyi yli seitsemé&n vuotta tydssaan altistuneilla.
Joillain tyontekijoilla havaittiin lisdksi maksan suurentumaa. Julkaisun on katsottu
olevan puutteellisesti raportoidun.

Tutkittaessa etyylibentseenin aineenvaihduntaa havaittiin, etté tydilmapitoisuuden
ylittaessa 100 ppm valitettiin vAsymysta, unettomuutta, padnsarkyéa seké silmien ja
hengitysteiden arsytysta (Bardodej ja Bardodejova, 1970).

Vahaisia muutoksia 22 tyontekija heratepotentiaaleissa ja hermon
johtumisnopeuksissa havaittiin etyylibentseenipitoisuudella 0,1-4 ppm 4-20 vuoden
tyoaltistuksessa. Tyontekijat altistuivat samanaikaisesti styreenille (noin 1,5 ppm).

(Lu ja Zhen, 1989).

Ehdotus HT P-arvoksi

Asetettaessa etyylibentseenin HTP-arvoa keskeisia ovat sen arsytysvaikutukset seka
vaikutukset keskushermostoon ja lisdantymisterveyteen.

Hengitystiedrsytykseen perustuva tyodilman raja-arvo johdettuna ns. Alarien
menetel-malla saadusta RD50-arvosta on 42 ppm- 121 ppm. Tyoperaista riskia
voidaan mer-kittavasti vahentaéd asettamalla tydilman raja-arvoksi 8 tunnin
altistuksessa 50 ppm ja lyhytaikaisessa altistuksessa EU:n komission mukaisesti
200 ppm. Etyylibentseeni imeytyy ihon lapi ja voi lisata siten systeemisia
vaikutuksia aiheutta-vaa altistumista.

Kemian tyosuojeluneuvottelukunta ehdottaa, ettéa etyylibentseenin pitkaaikaisen
altistuksen HTP-arvoksi vahvistettaisiin 50 ppm vertailuaikana 8 tuntia ja
lyhytaikaisen altistuksen HTP-arvoksi 200 ppm vertailuaikana 15 minuuttia.
Neuvottelukunta ehdottaa lisaksi, ettéa etyylibentseenille otettaisiin HTP-luettelon
Huomautus-sarakkeeseen Iho-merkinta.

Eri asettajien ilman epapuhtauksien raja-arvojen vertailu

Eri maissa on voimassa seuraavanlaisia tyopaikan ilman
etyylibentseenipitoisuuksien raja-arvoja.



Asettagja Vuosi Vertailuaika Huomautus

8h 15 min Hetkellinen

ppm mg/m3 ppm mg/m3 ppm mg/m3

Suomi 2000 50 220 - - - -
Ruotsi 2000 50 100 200 450 - -
Norja 2001 5 20 10 40 - - lho
Tanska 2000 50 217 100 434 - -
Hollanti 2000 50 215 - - - - lho
Saksa, MAK 2000 - - - - 100 440 lho
Englanti, OES 2001 100 441 125 552 - -
ACGIH 2001 100 - 125 - - BEI
EU 2000 100 442 200 884 - - lho

Ehdotus, Suomi 2002 50 220 200 880 -

Iho, liite 2
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