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Teravat instrumentit
terveydenhuollossa

Teravien instrumenttien
aiheuttamat viillot ja pistot voivat
altistaa tyontekijan veriteitse
tarttuville sairauksille.

Jos tyopaikalla kasitellaan
teravia instrumentteja,
tyonantajan pitaa huolehtia, etta
tyopaikan biologiset vaaratekijat
ovat hallinnassa lain vaatimalla
tavalla. Tassa ohjeessa
kerrotaan, miten teravien
instrumenttien aiheuttamia
biologisia vaaroja voi hallita.

Terveydenhuollossa kaytettavia teravia instru-
mentteja ovat esimerkiksi:
o leikkausveitset
o kyretit
¢ lansetin neulat
o« ommelneulat
¢ siipineulat
e injektioruiskut
o muut laaketieteelliseen leikkaukseen
tarkoitetut valineet
« verindytteen ottamiseen tarkoitetun laitteen
neulat
e suonensisaisissa kanyyleissa kaytettavat
ontot neulat.

Teravia instrumentteja kasiteltdessa voi
akillinen, ennalta arvaamaton, ulkoisen tekijan
aiheuttama tapahtuma johtaa tyotapaturmaan,
jossa tyontekija saa esimerkiksi viillon tai piston
ja altistuu vammalle tai infektiolle.

Teravien instrumenttien aiheuttamien

vaarojen hallinta

1. Kartoita biologiset tekijat, joille tyossa

voi altistua teravia instrumentteja
kasiteltaessa.

2. Laadi biologisten tekijoiden vaarojen

arviointi. Keskeista tyonantajan

tekemassa arvioinnissa on todeta,

« mita biologisia altisteita tyopaikalla
esiintyy teravia instrumentteja
kasiteltaessa

o mitka ovat niiden vaaraluokat

e missa tyovaiheissa tyontekijat altistu-
vat kyseisille biologisille tekijoille

o ketka altistuvat niille

o minka verran tyontekijat altistuvat

o mika on biologisille tekijoille altistumi-
sen aiheuttama merkitys tyontekijan
turvallisuudelle ja terveydelle.

> Voit kayttaa apunasi esimerkiksi
tyopaikan biologisten tekijoiden
vaarojen selvittamista ja arviointia
varten laadittua mallilomaketta.
Lomake ja sen tayttoohje
loytyvat Tyosuojelu.fista
sivulta Biologisen tekijan
vaaran arvointi
(Tyosuojelu.fi > Tyoolot >
Biologiset tekijat > Arviointi)

3. Arvioi, milla keinoin altistumista voidaan

estaa tai vahentaa.

4. Opasta ja ohjaa tyontekijoita kayttamaan

turvallisia tyomenetelmia ja henkilokoh-
taisia suojaimia.

5. Varmista, etta tyo tehdaan turvallisesti ja

ohjeiden mukaisesti.

Jatkuu seuraavalla sivulla >
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Ennaltaehkaisy

1.

2.

Kiella teravien instrumenttien tarpeeton
kaytto.

Hanki instrumentteja, joissa on sisaan-
rakennettuja turvallisuusteknisia
suojamekanismeja.

Kielld neulojen laittaminen kayton jalkeen
takaisin neulansuojukseen, jos tapatur-
man vaaraa ei voida tehokkaasti vahentaa
kayttamalla apuna sopivaa laitetta,
tyokalua tai muuta apuvalinetta.

Huolehdi, etta tyopaikalla on kaytossa
turvalliset teravien instrumenttien ja
saastuneen jatteen havittamismenettelyt.

Huolehti, etta kertakayttoisten teravien
instrumenttien havittamista varten on
selvasti merkityt ja teknisesti turvalliset
sailiot.

Sijoita sailiot mahdollisimman lahelle
tiloja, joissa instrumentteja kasitellaan.

Laadi tyopaikalle menettelytavat teravan
instrumentin aiheuttaman biologisen
altistumisen ja tapaturman varalta.

Perehdyta kaikki tyontekijat tyopaikalle
laadittuihin menettelytapaohjeisiin.

Tapaturman sattuessa

1.

Selvita tapaturman tai vaaratilanteen
syyt ja vallinneet olosuhteet. Kirjaa, mita
on tapahtunut ja ryhdy tapauksen edel-
lyttamiin toimenpiteisiin vastaavan vaara-
tilanteen tai tapaturman estamiseksi.

Ota huomioon ensiapuvalmiuden suunnit-

telussa ja jarjestamisessa:

o estolaakitys, mahdollinen rokotus,
ladketieteelliset testit seka terveys-
tarkastukset, joista paattaa laillistettu
laakari ladketieteellisin perustein.

Huolehti, etta tyontekija ilmoittaa viipy-
matta tyonantajalle teravan instrumentin
aiheuttamasta tapaturmasta tai vaara-
tilanteesta, joka voi altistaa veriteitse
tarttuvalle infektiolle.

Muistiinpanot

Lisatietoa ja ohjeita

> Tyosuojeluhallinnon
verkkopalvelu Tyosuojelu.fi >
Tyoolot > Biologiset tekijat

> Tyoturvallisuuskeskus: Biologiset tyoymparisto-
tekijat: bakteerit, sienet ja virukset

> Tyoterveyslaitos: Biologiset altisteet tyopaikalla

> Tyoterveyslaitos: Tartuntataudit

> Teravat instrumentit terveydenhuollossa.
Ehkaise pisto-ja viiltotapaturma tehokkaasti.
Tyoterveyslaitoksen julkaisu (pdf), 2014.

> Terveydenhuollon jateopas.
Ymparistoministerion julkaisu (pdf), 2023.

Lainsaadanto

> Tyoturvallisuuslaki (738/2002)

> Valtioneuvoston asetus tyontekijoiden
suojelemiseksi biologisista tekijoista
aiheutuvilta vaaroilta (933/2017)

> Sosiaali-ja terveysministerion asetus biologisten

tekijoiden luokituksesta (748/2020)

> Valtioneuvoston asetus jatteista (978/2021):
liitteet 1-5: Vna jatteista (pdf)
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