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Lainsaadannon nakokulma tyossa
esiintyvista kemiallisista tekijoista

Tyoturvallisuuslaki 738 /2002
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Parantaa,
turvaa,
yllapitaa,
ennalta ehkaisee,
torjuu.

' ) Aluehallintovirasto

Tybésuojelu

12.10.2023
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Valtioneuvoston asetus 715/2001
kemiallisista tekijoista tyossa




VNa 715/2001 pahkinankuoressa 1/3

Tunnista tyopaikan kemialliset tekijat

Paallysmerkinnat Kayttoturvallisuustiedotteet TyOdsta syntyvat altisteet

A 4

Laadi riskinarviointi

Toteuta toimenpiteita

7 19.11.2025



VNa 715/2001 pahkinankuoressa 2/3

Tunnista tyopaikan kemialliset tekijat

Paallysmerkinnat Kayttoturvallisuustiedotteet Tyosta syntyvat altisteet

\ 4

LAADI KEMIKAALILUETTELO

TYOSSA EI SAA KAYTTAA KEMIKAALEJA, JOISTA
PUUTTUU OLENNAISET TIEDOT
(PAKKAUSMERKINNAT TAI
KAYTTOTURVALLISUUSTIEDOTE)

8 19.11.2025



VNa 715/2001 pahkinankuoressa 3/3

Tunnista tyopaikan kemialliset tekijat

Laadi riskinarviointi

Vaaraominaisuus Tyotilanteet Altistuminen Raja-arvot HTP-arvot

’ Mittaukset

Toteuta toimenpiteita

9 19.11.2025



VNa 715/2001 pahkinankuoressa

Toteuta toimenpiteita

e Turvalliset tyoOmenetelmat

e Rakenteelliset ja tekniset ratkaisut

e Organisatoriset torjuntakeinot

e STOP-periaate

e Varautuminen onnettomuuksiin, vaara- ja
hatatilanteisiin

e Opetus ja ohjaus

e Terveydentilan seuranta




STOP-periaate

Laaja vaikutus:
toimet kohdistuvat yhteis60n

~

Substitution eli aineen korvaaminen

J

Technological eli tekniset ratkaisut, tyomenetelmat

Organisational eli perehdytys, tyonkierto yms.

Personal protection eli henkilonsuojainten kaytto

Kohdennettu vaikutus:
toimet kohdistuvat yksiloon

11
) Aluehallintovirasto
Tybsuojelu 19.11.2025



Riskien arviointi — katso
verkkoseminaarin tallenne

® Tyosuojeluviranomainen jarjesti Kemiallisten tekijoiden
vuonna 2023 verkkoseminaarin, riskien arviointi
jossa kasiteltiin kemiallisten tyopaikalla
tekIJOIden rISklen arVIOIntIa Verkkoseminaari 12.10.2023 klo 14-15

Lue lisda: www.tyosuojelufi/live30

® Katso verkkoseminaarin tallenne
ja kuuntele podcast, jossa
vastataan yleisokysymyksiin:
tyosuojelu.fi/live30

Aluehallintovirasto
Tydsuojelu

12 19.11.2025



https://tyosuojelu.fi/live30
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Valtioneuvoston asetus 113/2024
syopasalrauden vaaraa aiheuttavista,
perimaa vaurioittavista ja lisaantymiselle
vaarallisista tekijoista tyossa




Carcinogenic, Mutagenic, Reprotoxic

Vaaralausekkeet:

SyoOpasairauden vaaraa H350, H350i
aiheuttava

Perimaa vaurioittava H340

H360, H360D,
H360F, H360FD,
H360Df ja H360Fd

Lisaantymiselle
vaarallinen

vakava
terveysvaara

14 21.11.2024



Asetus auttaa CMR-
44 tekijoiden tunnistamisessa

Sitovia

raja-arvoja e Sitovat raja-arvot seka kemikaaleille etta tyosta
el saa y]ittﬁﬁ syntyville altisteille

.o . ® Yleisin altistumisreitti on hengitysteitse tyopaikan
tyopaikalla! hengitysilmasta

® Joidenkin altisteiden kohdalla myds ihon lapi
imeytyminen mahdollista

® Lyijy on erityisen vaarallinen lisaantymisterveydelle

® Altistumiselle seka hengitysilmasta etta biologisesti on
asetettu raja-arvot

=> Altistumista pitaa seurata seka tybhygieenisin
mittauksin etta biomonitoroinnilla

tiedetaan

® aiheuttavan syOpasairauden vaaraa ja vaurioittavan perimaa
® olevan vaarallisia lisaantymiselle.

: : ® Asetuksessa on lueteltu tydtmenetelmat, joiden
Aluehallintovirasto

Tydsuojelu
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Hallintakeinojen tarkeysjarjestys,

CMR asetus

-

Aluehallintovirasto
Tybsuojelu

1. Poista

2. Korvaa ne
turvallisemmilla

3. Tekniset ratkaisut

4. Toiminnalliset ja
organisatoriset ratkaisut

\ 4

5. Henkilonsuojaimet

16

19.11.2025
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Laki 452/2020
syopasairauden vaaraa aiheuttaville, perimaa
vaurioittaville ja lisaantymiselle
vaarallisille tekijoille ammatissaan
altistuvien luettelosta ja rekisterista
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"ASA-laki” edellyttaa CMR-tekijoiden C=carcinogenic

M=mutagenic

ja altistuneiden luetteloimista R=reprotoxic

CM-
altistuneet

R_
altistuneet
d Tyoterveyslaitos

Yli 40h

ASA-rekisteri

Aluehallintovirasto
Tydsuojelu

Lisatietoja ASA-ilmoituksesta ja -ilmoitusvelvollisuudesta:
Tyoterveyslaitos: ttl.fi/teemat/tyoturvallisuus/asa-rekisteri

19.11.2025


https://www.ttl.fi/teemat/tyoturvallisuus/asa-rekisteri

Lisaantymisterveys ja uudet saadokset:
katso verkkoseminaarin tallenne

® Lisaantymisterveytta koskevia

kemiallisten tekijoiden lainsaadannon Al3 vaaranna
muutoksia kasiteltiin verkko- lisdantymisterveytta
seminaarissa vuonna 2024. tyopaikalla

® KatSO Vel"kkosemlnaarln ta”enne Ja -kemiallisten tekijoiden lainsaadantomuutokset

Verkkoseminaari 21.11.2024 klo 14-15

kuuntele podcast, jossa vastataan
yleisokysymyksiin:
tyosuojelu.fi/live41

Aluehallintovirasto
Tydsuojelu

19 19.11.2025

Lue lisaa ja ilmoittaudu: tyosuojelu.fi/live41
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Valtioneuvoston asetus 427/2021
henkilonsuojainten valinnasta ja
kaytosta tyossa




Jos vaaraa ei

voida tarpeeksi
rajoittaa
tyooloihin
kohdistuvilla
toimilla.

Kuva: Anu Pynnénen

Henkilonsuojaimet

e Tyonantajan on tunnistamansa
riskin perusteella valittava
henkilonsuojaimet, jotka

® suojaavat kyseiselta riskilta
® ovat tyontekijalle sopivat
® civat aiheuta itsessaan muuta vaaraa

e tayttavat erikseen henkilonsuojaimille
asetetut vaatimukset.

e Tyonantajan on lisaksi
® maariteltava suojainten kaytto

® huolehdittava etta henkilonsuojaimia
sailytetaan, puhdistetaan ja huolletaan

® annettava tydntekijoille riittavat tiedot
seka opetusta ja ohjausta
henkildonsuojainten kayttoon liittyen.
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Valtioneuvoston asetus 143/2024
raskaana olevien, askettain
synnyttaneiden ja imettavien
tyontekijoiden suojelemisesta tyossa
vaaraa aiheuttavilta tekijoilta




Tyonantajan velvollisuudet: raskaana olevien, askettain
synnyttaneiden ja lasta imettavien suojelu

Altisteet ja vaaratekijat
« kemialliset

« biologiset

« fysikaaliset

« fyysinen kuormitus
- vaaralliset tyodolot

Riskin arviointi

Tiedottaminen

Yksilolliset toimenpiteet

Aluehallintovirasto
Tydsuojelu

23 19.11.2025



Lisaantymisterveys ja uudet saadokset:
katso verkkoseminaarin tallenne

® Lisaantymisterveytta koskevia

kemiallisten tekijoiden lainsaadannon Al3 vaaranna
muutoksia kasiteltiin verkko- lisdantymisterveytta
seminaarissa vuonna 2024. tyopaikalla

® KatSO Vel"kkosemlnaarln ta”enne Ja -kemiallisten tekijoiden lainsaadantomuutokset

Verkkoseminaari 21.11.2024 klo 14-15

kuuntele podcast, jossa vastataan
yleisokysymyksiin:
tyosuojelu.fi/live41

Aluehallintovirasto
Tydsuojelu

24 19.11.2025

Lue lisaa ja ilmoittaudu: tyosuojelu.fi/live41
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Valtioneuvoston asetus 576/2003
rajahdyskelpoisten ilmaseosten
tyontekijoille atheuttaman vaaran
torjunnasta




VNa 576/2003 ydin hyvin yksinkertaistettuna

 Palavat nesteet
 Palavat kaasut
« Palavat polyt

Rajahdysvaaran
selvittaminen

Rajahdysten
estaminen

Rajahdyssuojaus-

asiakirja

Rajahdys-
vaarallinen
tila



Altistumistilanteet tyopaikalla

5 x‘@

*, @‘p 1

'




(2

Nakokulma ammattitautien ja
tapaturmien ehkaisyssa




Altistumisen akuutit ja pitkaaikaiset vaikutukset

Tapaturmat: Ammattitaudit:
® roiskevammat ® keuhkosairaudet
® palovammat - pitkakestoisesta altistumisesta
® silmavammat - tapaturmasta aiheutuvat
® hengitystievauriot ® ammattinuha
® myrkytykset ® arsytysihottumat ja

@

29 19.11.2025

allergiset ihottumat

® hapen puute
® rajahdykset

Aluehallintovirasto
Tydsuojelu



Yleisimmat ammattitaudit 2018-2022

Scovpaginfektio
Melwamma
-tusihottuma
-tusihottuma
-attiastma

->t05 poridioosi
-estiplakkita uti
.‘imattinuha

.rinéitauti

s
0

| | | |
500 1000 1500 2000 2500

Tapausten (ukumaara Lahde: Tyoelamatieto.fi
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Ammattitauteja aitheuttavat kemialliset altisteet

200
150
100
50
0
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
B Synteettiset hartsit, muovit, maalit ja liimat B Kumikemikaalit
Bl Jauhot, viljat ja rehut M Elainten epiteeli, karvat tai eritteet
B Muut kemialliset tekijat B Amiinit
B Heterosykliset yhdisteet B Kosmeettiset aineet
) Aluehallintovirasto Léhde Tyéterveyslaitos: 31
Tyssuojelu +  Ammattitaudit ja ammattitautiepdilyt 2021-2022, taulukko 11 17.3.2021

«  Ammattitaudit ja ammattitautiepéailyt 2019-2020, taulukko 9
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Yleisimmat puutteet tyotapaturmissa

(vaaralliset aineet)

Kemiallisen tekijan aiheuttamaa
vaaraa ei tunnistettu.

® Ei ollut tietoa kemiallisesta
tekijasta (mista aineesta on
kysymys, mitka ovat aineen
ominaisuudet).

® Vaara oli jaanyt tunnistamatta,
koska kemiallisten tekijoiden
riskien arviointi puuttui.

=>

Henkilonsuojaimet olivat vaaran-
laiset tai niita ei ollut lainkaan.

19.11.2025

Ohjeet tyopaikalla puuttuivat kokonaan
tai olivat puutteelliset.

® Ei jarjestetty perehdytysta
e turvalliseen tydmenetelmaan
® suojainten tai turvavalineiden kayttoon

® vaaratilanteen varalle.

Valvontavastuusta ei huolehdittu
lain mukaisesti.

e Valvontavelvollisuus olisi ollut tyonantajalla,
joka ei puuttunut tyotehtavissa
huomattuihin epakohtiin.
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Tyosuojelutarkastajien havaintoja
tyopaikoilta hyvista kaytannoista hallita
altistumista




Perehdytys

® Tieto kaytetyista kemikaaleista

® Vahemman altistavat tyotavat

® Teknisten keinojen kayttoohjeet

@ Suojainten kayton ja huollon opastus
® Ohjeet onnettomuustilanteessa

® Ensiaputaidot

Aluehallintovirasto
Tydsuojelu

34 19.11.2025

SAMPO-TARKO



Hallintakeinot kaytannossa

® Tapaturmien torjunnassa rakennetaan yleensa fyysisia esteita
vaaranpaikkojen ja tyontekijoiden valille.

® Kemiallisten tekijoiden kanssa tama este voi olla esim. eristys,
etaisyyden kasvatus, ilmanvaihto tai suojain.

e Kun altistavat tyovaiheet (kontaktivaiheet) pilkotaan riittavan
pieniin osiin, keksitaan torjuntakeinoja helpommin ja tarkemmin.

® Varautuminen etukateen “mita sitten, jos” -tilanteisiin ja
huoltotarpeisiin.

Aluehallintovirasto
Tydsuojelu

35 19.11.2025
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Nesteet, polyt, huurut ja kaasut
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Nestemaiset altisteet ja niilta suojautuminen

Tavat, joilla altistutaan:
® hoyrystyvan aineen hengittaminen
® roiskeet iholle ja silmiin
e tahrat, joista ainetta kulkeutuu muihin tiloihin

Kiinnita ainetta kasiteltaessa huomio naihin:
® haihtuvuus ja sailytysastioiden tiiviys
® ominaisuudet ja vaikutukset (syovyttava, herkistava, jne.)
e turvalliset tyotavat ja tekniset ratkaisut (pumppaus/kaataminen/valutus;
avoin tai suljettu jarjestelma)

Mita sitten, jos sattuu tapaturma (pullo tippuu, letku irtoaa...)?

® onko oikeat suojavarusteet, miten vuoto korjataan, mista l0ytyy
imeytysaineet, onko sahkolaitteita vaikutuspiirissa...

19.11.2025



Herkistavat aineet

e H317: Voi aiheuttaa allergisen ihoreaktion
® Suojakasineiden valinta
® Muu ihon suojaus
® Mita sitten, jos aine kastelee tai likaa vaatteet?

e H334: Voi aiheuttaa hengitettyna allergia- tai astmaoireita tai
hengitysvaikeuksia.

® hengityksensuojaimen valitseminen, jos ilmanvaihto ei ole riittava

® Voiko aineen kuivuminen vaikuttaa sen ominaisuuksiin?

Aluehallintovirasto
Tydsuojelu

38 19.11.2025



Markatyo aiheuttaa ammattitauteja

® TyoOterveyslaitos on maaritellyt markatyon:

kadet ovat markana yli puolet tyoajasta tai kadet
pestaan yli 15 kertaa paivassa.

® Tietyissa tyotehtavissa markatyota ei voi valttaa.
® Markatyo voi aiheuttaa arsytyskosketusihottumaa.

Jos tyossa on markatyota e’ '

1. Tunnista markatyo. \

2. Tee riskinarvioinnin perusteella toteutettavat toimet
(esim. hankitaan puuvillaiset aluskasineet ja kasivoiteet).

3. Markatyota tekevien tulee myos itse kiinnittaa
erityista huomiota kasien ihon hoitoon.

39 19.11.2025
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Polyt

Tavat, joilla altistutaan:
® Hengitysteitse
® Thoaltistuminen, esim. polyiset tybvaatteet

e Huom. partikkelikoko merkitsee: karkea poly ei levia yhta laajalle
kuin hienojakoinen

e Palavat péOlyt voivat aiheuttaa rajahdysvaaran => tapaturma
Kiinnita polytyossa huomio naihin:
® hyva yleisiimanvaihto ja kohdepoistot

® siivous: poistetaan laskeutunut poly
(ei harjata, kaytetaan lastaa, imurointia, markapyyhintaa)

e Mita vaarallisempi poly on kyseessa, sen paremmat
hallintajarjestelmat pitaa olla!

Mita sitten, jos tehdaan huoltotyota tai sattuu tapaturma...?
e Ennakoi ja varaudu.

19.11.2025



Huurut ja kaasut

Tavat, joilla altistutaan:
® hengitysteitse
e palavat huurut ja kaasut voivat aiheuttaa rajahdysvaaran

Kiinnita huurujen ja kaasujen kasittelyssa huomio naihin:
® ej paasteta leviamaan
e tilojen rajaaminen, osastointi, erilliset tilat
e tekniset ratkaisut: KOHDEPOISTO, vetokaappi
e tarvittaessa viela henkilokohtainen suojautuminen
® erityisesti huomioitava ymparilla tyoskentelevat!

Mita sitten, jos sattuu vuoto?
® Ennakoi, varaudu
e Mikali kasittelet kaasupulloja, noudata saadoksia!

41 19.11.2025



Havaintoja valvonnasta: ilmanvaihto

Tiedetaanko, miten ilmanvaihto toimii vai toimiiko se?
® Sammuuko ilmanvaihto yoksi?
® Onko kohdepoistoissa tai yleisiimanvaihdossa kasikayttoisia kytkimia?

Huolletaanko ilmanvaihtolaitteistoa?
® Suodattimien vaihto? Putkiston ja kanavien kunto — onko vuotokohtia?

Ilmanvaihdon tasapaino:
Kun lisataan kohdeimuja, huolehditaan myos tuloilmasta!

—> Voi johtaa paine-eroihin tai vedontunteeseen
—> Mista korvausilma tulee? (Seinan raoista tai likaiselta puolelta...)

Aluehallintovirasto
Tydsuojelu
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Havaintoja valvonnasta: henkilonsuojaimet

® Tarvetta ei ole tunnistettu ollenkaan tai
se on tunnistettu vain osittain.

® Suojausluokka on vaara.

® Ei ole suunniteltu, missa ja miten
suojaimet sailytetaan.

e Tyypillisesti sailytetaan tyopisteella tai
pukukaapissa.
—Suojain on alttiina tyopaikan
epapuhtauksille tai menettaa tehonsa.

® Sailytettava valmistajan ohjeiden
mukaan!

e IImatiivis, kannellinen muovilaatikko tai
uudelleen suljettava, ehja muovipussi.

43 19.11.2025



Mittalaitteet riskinhallinnan tukena

Mittalaite voi olla kiintea tai mukana kannettava

Jos riskinhallinta perustuu mittalaitteeseen:
® Vuosikalibrointi ja huolto kuntoon!
® Tiedatko, mika on mittaus- ja tallennusvali?
> Kaasumittarissa vali voi olla esimerkiksi 1s tai 10s.
® \oiko tyopaikalla olla tekijoita, jotka vaaristavat mittaustulosta?
® Mita tosiasiassa mitataan ja milloin mittari halyttaa?

»Jatkuvasti piippaava mittari voi luoda vaaran
turvallisuuden tunteen.

® Miten kerattya dataa hyodynnetaan?

44 19.11.2025



Jarjestys, siisteys
ja tyohygienia

® Hyva jarjestys ja siisteys vahentaa
tapaturmavaaraa ja altistumista
saastuneen (kontaminoituneen)
tyovalineen tai tyoympariston kautta.

® Puhdista roiskeet pinnoilta heti ja
huolehdi polyjen siivoamisesta!

e Huolehdi tybhygieniasta:

e kasienpesu, kasidesi,
puhdistuspyyhkeet

® "saastuneet” tyOvaatteet levittavat
vaarallisia altisteita > tyOvaatteita
pitaa olla riittavasti

® pida suojaimet puhtaana ja huolla
ne kayttoohjeen mukaisesti.

45 19.11.2025
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Neuvomme ja ohjaamme




1.1.2026 alkaen:
Tyosuojeluviranomaisen
tutut palvelut uudessa
virastossa

® Aluehallintovirastojen tyosuojelun
vastuualueet yhdistyvat 1.1.2026
Lupa- ja valvontaviraston Ty6suojeluhallinnon verkkopalvelu
tyosuojeluosastoksi.

Tyosuojelufd

® Tyosuojeluviranomaisen toiminta
jatkuu
Lupa- ja valvontavirastossa.

® L oydat ajantasaiset yhteystiedot ja
ohjeet asiointiin aina Tyosuojelu.fista.

. Lupa- ja
. valvontavirasto

Tydsuojelu
47



Puhelinneuvonta

® Puhelinneuvontamme
neuvoo ja ohjaa
tyonantajia ja tyontekijoita.
® Lisatietoa:

tyosuojelu.fi/puhelinneuvonta

‘ Aluehallintovirasto
Tyosuojelu
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https://tyosuojelu.fi/puhelinneuvonta

elisa & 9.43

Tyosuojelu® q | =

Tydsuojeluhallinnon verkkopalvell

Tyosuojeluhallinto

Asiointi ja yhteystiedot >

@ Tybdsuojeluviranomaisen >

toiminta
@ Usein kysytyt kysymykset 2

[3 Tapahtumat >

Tydsuojeluviranomaisen
puhelinneuvonta

0295 016 620

Palvelemme ma-pe klo klo 9-15
Katso puhelinneuvonnan poikkeusaukiolot

@ tyosuojelu.fi

19.11.2025

Tietoa tyosuojelusta
Tyosuojelu.fissa

Verkkopalvelustamme l6ydat kattavasti
tietoa tyonantajille ja tyontekijoille.

® Tilaa uutiskirjeemme:
tyosuojelu.fi/uutiskirije

® Tulevat verkkoseminaarimme seka
aiempien materiaalit ja tallenteet:
tyosuojelu.fi/live

' Aluehallintovirasto
Tydsuojelu


https://tyosuojelu.fi/uutiskirje
https://tyosuojelu.fi/live

Seuraa meita

Kerromme ajankohtaisista tyosuojelu-
asioista myos sosiaalisessa mediassa:

® Facebook
® LinkedIn
® Instagram

® YouTube

® Spotify
e X (Twitter)

Lisatietoa: tyosuojelu.fi/some

' Aluehallintovirasto
Tydsuojelu
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https://www.facebook.com/tyosuojeluhallinto/
https://www.linkedin.com/company/aluehallintovirasto-työsuojelu
https://www.instagram.com/tyosuojelu/
https://www.youtube.com/@tervettatyota
https://podcasters.spotify.com/pod/show/tyosuojeluhallinto/
https://twitter.com/tervettatyota
https://tyosuojelu.fi/some

' Aluehallintovirasto

Tyosuojelu
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